"+ ASSOCIATIONS

E=M.C.A : Energie = Mobilisation
Collective des Adolescents et des Adultes

IME Sologne site de Nangay, le vieux Nangay
18330 Nangay

06.09.44.03.37

lavergne.st@orange.fr

A.S.H.B.C Magel’'Hand : Association Sportive
des Handicapées de Bourges et du Cher

12 rue Vauvert - 18000 Bourges
02.48.80.28.15/06.60.59.20.44

brigitte.gallard@bbox.fr Amicale des Usagers du GEDHIF

78 rue Edouard Vaillant - 18 000 Bourges
06.63.38.48.15
jocelyne.tremeau@gmail.com
Sport et Handicap Saint-Amandois https://www.gedhif.fr/page/participer/re
joignez-nous

99, Rue Bernard Fagot,
18200 Saint Amand Montrond
rblanchet@apei.asso.fr / 0665406268

j Gymnastique : Lundi 18h15-19h15 / Jeudi 16h30—17ha
Ping-Pong : Mercredi 15h15-16h45
Badminton : Jeudi 18nh-19h30
Judo : Jeudi 18h-19h
Tennis : Vendredi 14h-15h
@sket-sall : Vendredi 15h15-16h15 )
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BOURGES
Association Sport et Séjour Adapté Bourges

28 Rue Gambon, 18000 Bourges
06.60.55.18.60
president.assab@gmail.com
https://www.facebook.com/assabourges
[?locale=fr FR

Y

Basket : Lundi 10h-11h30 (loisir) / 20h-21h30 (compétition) / Marm
16h30-18h00 (loisir) / Mercredi 17h - 18h15 (jeunes) / Jeudi 18h-20h.
Boccia : Mercredi 15h30-17h

Gym Douce : Lundi 9h30-10h30 / 10h45-11h45

Judo : Jeudi 16h45-17h45

Pétanque : Vendredi 14h30 - 16h / 16h30-18h

Tennis de table : Lundi 17h-18h (compétition) /Vendredi 10h30 -11h45
(loisir)



mailto:president.assab@gmail.com
mailto:jocelyne.tremeau@gmail.com

SECTIONS

(4 2
> % .
efg i Judo club de Vierzon

N CVieogor

arc de Bellevue - DOJO Jimmy Agard R0 CLUp

18 100 Vierzon DN Judo Club de Dun
06.89.09.83.31
iudoclub.vierzon@wanadoo.fr Rue du Stade - 18130 Dun sur Auron

06.27.12.98.53

Pratique partagée latiatiabollery@hotmail.fr

Tennis de table Bigny-Vallenay

;i"*a Vierzon Ping

23 Avenue Hubert Gaulier 18190 Bigny e

Vallenay. 4 bis rue du cavalier 18100 Vierzon
06.84.60.57.18 06.68.10.14.77
mariethomasé62@gmail.com romalbardin@gmail.com

Créneau: mercredi 10h00-11h00

https://www.facebook.com/cpbignyvallenay/  https://vierzonping.wordpress.com/

créneau : mercredi 15h15-16h45
7 » 244 | Premiere compagnie des Archers
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Premiere Compagnie des Archers Vierzonnais

LERELETS

13 rue Blaise Pascal - 18 100 Vierzon 2 Pl. Pierre de Coubertin - 18000 Bourges
06.72.82.75.03 06.82.12.61.02
plabaudiniere@gmail.com secretariat.bourgesiere.fr@gmail.com

https://www.lerecav.org/

https://sites.google.com/view/bourges-ire/

créneau : Samedi 9h-11h / 11h-12h30

Etoile sportive Trouy

Route de la Chapelle 18570 Trouy
06.61.17.53.40

ouzetp@yahoo.com
https://www.facebook.com/estrouy/?
locale=fr FR
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=¥ USV Basket

7 allée Pierre de Coubertin - 18100 Vierzon
06.27.49.86.92

usvi8.cetechnique@laposte.net

créneau: Jeudi 11h30-12h30 (jeunes) / 10h00-11h15 (adultes)


mailto:judoclub.vierzon@wanadoo.fr
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